LA GESTION DU STRESS PAR LE
BIEN-ETRE AU TRAVAIL
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CONSTATS :
QUELQUES AFFIRMATIONS...
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CONSTATS :

LIMPACT D’UNE MAUVAISE POSTURE : LE TMS
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CONSTATS :
LES ERREURS A NE PAS COMMETTRE
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CONSTATS : RESTER ASSISTOUTE LA
JOURNEE EST-IL PLUS DANGEREUX QUE DE FUMER ?
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CONSTATS :
LES MEFAITS DE LA POSITION ASSISE
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FAITES BOUGER VOS ORGANISATIONS !
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(RE)DONNER DU MOUVEMENT DANS
LENTREPRISE
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DES SOLUTIONS POSSIBLES ?

Des solutions
ergonomiques économiques 77

Oui, ¢a existe !



DES SOLUTIONS ERGONOMIQUES =L S

ECONOMIQUES

* Fourquol mettre en place des Solutions Ergonomigues?
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o Combien cels coute de NE PAS le fare?
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POSITION DE TRAVAIL ERGONOMIQUE
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NOTRE DEMARCHE ERGONOMIQUE




DES SOLUTIONS ERGONOMIQUES S0 S

ECONOMIQUES

* UErgonomie n'est pas un codt supplémentaire mais...
* Un 15 4 "la,: il e con 211l
* Pas la peine de dépenser plus : ¢h

or avant d'acheter
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PARTAGER DES EVENEMENTS IMPORTANTS




LE BIEN-ETRE AU TRAVAIL S'INSCRIT DANS

NOTRE NOUVELLE DEMARCHE RSE

PRESENTATION DE LA NORME INTERNATIONALE 1S5S0 20000




LE STRESS AU TRAVAIL : UNE AFFAIRE DE TOUS

Et vous?

Comment faites-vous bouger vos équipes?

MHeree pour wotne attention

CoreKapo




